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Às dez horas e trinta minutos do dia dezessete de fevereiro de dois mil e vinte e
cinco, por meio do aplicativo Microsoft Teams do CNMP, reuniu-se o Fórum Nacional
de Atenção à Saúde Mental no Ministério Público (Fonasm-MP) em sua 11ª Reunião
Ordinária. Presentes os representantes das unidades e ramos do Ministério Público,
indicados pelos respectivos procuradores-gerais. Após verificado o quórum,
declarou-se aberta a reunião, que foi presidida pelo Membro Auxiliar da Comissão da
Saúde (CS) Jairo Bisol, na oportunidade representando o conselheiro Moacyr Rey
Filho, presidente interino da CS. Destacou-se o propósito do encontro e os principais
pontos de pauta. Resumo dos assuntos tratados : 1) Prorrogação do Prazo para
Entrega de Relatórios Anuais pelas unidades: O Dr. Jairo Bisol destacou a
importância dos relatórios anuais para o mapeamento da saúde mental nas unidades
do Ministério Público. Informou que até o momento apenas cinco unidades haviam
enviado seus relatórios e propôs a prorrogação do prazo até 31 de março de 2025. A
proposta foi aceita por unanimidade, com o reforço de que as unidades que ainda
não enviaram devem ser notificadas formalmente para garantir a adesão e
cumprimento do prazo. O envio do relatório está previsto no art. 20 da Resolução
CNMP nº 265/2023; 2) Atualização das Atividades do Comitê de Estratégias
Psicopedagógicas: O comitê, presidido pelo Dr. Eduardo, desenvolveu três cursos:
a) "Psicologia em Curso", com 100 vagas para profissionais da saúde mental no MP.
O Dr. Bisol ressaltou que o curso tem gerado grande engajamento e feedback
positivo dos participantes, destacando a relevância dos conteúdos abordados e a
qualidade da metodologia aplicada. b) "Pílulas em Psicoeducação", com três aulas
gravadas sobre comunicação não violenta, fatores de risco psicossociais e
prevenção ao suicídio. Roberto Itajahy explicou que esses materiais serão
disponibilizados na plataforma Moodle do MPRJ. Ele frisou que serão
disponibilizadas 90 vagas no total e as inscrições estarão abertas até o dia 19 de
março. c) Curso sobre "Promoção da Saúde Mental e Prevenção de Fatores de
Risco Psicossociais", focado no papel da liderança. Isabela Medeiros Ramalho
detalhou a estrutura do curso, que incluirá estudos de caso e exercícios interativos, e
apresentou os nomes dos educadores para os cursos. Ela reforçou a importância de
preparar as lideranças institucionais para lidar com questões de saúde mental e criar
ambientes de trabalho mais saudáveis. O documento foi aprovado pela unanimidade
dos presentes. 3) Lançamento Nacional do Curso de Liderança : Previsto para
agosto de 2025, com uma reunião presencial do Fórum no MPDFT. O Dr. Jairo Bisol
explicou que será uma oportunidade para fortalecer a adesão das lideranças
institucionais ao programa. Ele enfatizou que esse curso é um marco no
fortalecimento das políticas de saúde mental no MP. A Dra. Cirlene Luiza
Zimmermann ressaltou a importância do envolvimento das corregedorias para a
efetiva implementação do curso, sugerindo que sua participação seja formalmente
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incentivada. 4) Criação de Comitês: foi aprovada por unanimidade a criação de
dois comitês: a) Comitê para fortalecer as Comissões de Prevenção de Situações
de Risco e Saúde Mental, garantindo maior articulação entre unidades do MP.
Sandra Zembrzuski (MPRS) enfatizou que algumas comissões ainda enfrentam
dificuldades de funcionamento e precisam de diretrizes claras, sugerindo a criação
de um documento orientador com recomendações específicas para o fortalecimento
dessas comissões. b) Comitê para Desenvolvimento de Políticas de Conscientização
e Prevenção de Violências no Ambiente de Trabalho, incluindo a elaboração de um
manual e campanhas institucionais. Welison Matheus Fontes da Silva (MPSP)
destacou a necessidade de padronizar boas práticas e promover um canal de diálogo
entre as unidades. Ele sugeriu que sejam realizadas reuniões regionais para debater
o tema e trocar experiências. 5) Definição do Calendário de Reuniões:  a) Foi
deliberado que as reuniões ocorrerão na terceira segunda-feira de cada mês, com
ajustes conforme necessidade. b) A próxima reunião ficou agendada para 24 de
março de 2025. A Dra. Ana Cláudia Freire Camargos sugeriu que fosse estabelecido
um cronograma anual fixo para melhor organização dos participantes e evitar
conflitos de agenda. 6) Apresentação de Boas Práticas:  a) O MPT apresentou sua
Política de Saúde Mental, estruturada a partir de pesquisas realizadas com seus
integrantes e composta por um Comitê Estratégico de Gestão de Pessoas. A Dra.
Isabela Medeiros Ramalho explicou a estrutura do programa e destacou sua
importância na prevenção de fatores de risco psicossociais. b) Ficou definida a
apresentação do MPRR na próxima reunião. c) Na sequência, MPSC e MPM. A
reunião foi encerrada às 12:10, com agradecimentos aos participantes e renovação
do compromisso de trabalho para o fortalecimento das políticas de saúde mental no
Ministério Público Brasileiro. A presente ata foi lavrada e assinada por este
signatário.

Documento assinado eletronicamente por Roberto Itajahy Lopes,
Coordenador Administrativo, em 21/02/2025, às 19:48, conforme § 3º do art.
4º do Decreto nº 10.543, de 13 DE NOVEMBRO DE 2020, e Portaria CNMP-
PRESI Nº 77, DE 8 DE AGOSTO DE 2017.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site
https://sei.cnmp.mp.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0 informando o código
verificador 1142928 e o código CRC 1CBA05C9.
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